trasa 25 km opis:

start: Wola Zachariaszowska - Plac Józefa Kusia, następnie skręcamy w lewo ul. Akacjowa, ponownie w lewo ul. Garlicka, w lewo ul. Marmurowa, w prawo ul. Królewska w kierunku Fortu Marszowiec, w lewo ul. Dworska, w lewo ul. Lipowa, w prawo ul. Leszczynowa, w lewo ul. Graniczna (teren gm. Michałowice), w lewo ul. Sosnowa (ponownie gm. Zielonki), Owczary, w prawo ul. Długa, po lekkim skosie w lewo ul. Dolina, ul Ogrodowa, skręcamy w lewo przecinając drogę wojewódzką 794 aby zaraz ponownie skręcić w prawo w ul. Spacerową Brzozówka. Następnie jedziemy na wprost ul. Polna (Grębynice), w prawo ul. Spacerową w Grębynicach, w lewo ul. Orlich Gniazd, dalej w lewo ul. Podzamcze, dalej ul. Stoczki, dojeżdżamy do drogi wojewódzkiej 794 skręcamy w prawo i jedziemy prosto, następnie po około 100 m ponownie skręcamy z drogi wojewódzkiej 794 w lewo ul. Brzozową (Przybysławice), dalej w prawo ul. Na Chochół, w lewo ul. Pogodna (Garliczka), w prawo ul. Radosna, w lewo ul. Słowiańska (Wola Zachariaszowska), następnie w prawo i za kościołem w Woli Zachariaszowskiej Plac Józefa Kusia -meta. 

Trasa 10 km opis:

start: Wola Zachariaszowska - Plac Józefa Kusia, następnie skręcamy w lewo ul. Akacjowa, ponownie w lewo ul. Garlicka, w lewo ul. Marmurowa, w prawo ul. Królewska w kierunku Fortu Marszowiec, w lewo ul. Dworska, w lewo ul. Lipowa, w prawo ul. Leszczynowa, w lewo ul. Graniczna (teren gm. Michałowice), w lewo ul Słowiańska, następnie w lewo ul. Leśna i skręcamy w prawo w ul. Św. Floriana w kierunku OSP Wola Zachariaszowska i  dalej prosto dojeżdżamy do Placu Józefa Kusia -meta. 

