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Zapraszamy do gminy Zielonki na:

11 grudnia (niedziela) - na Rynek Giéwny w Krakowie, gdzie na scenie Targéw Bozonarodze-
niowych gmina Zielonki bedzie miafa swoj dzien. Podczas Dnia Gminy Zielonki na Rynku Gféwnym
w Krakowie od godz. 12.00 wystgpig zespoty wokalne, taneczne, orkiestry i grupy kolednicze, bedzie
tez stoisko promocyjne i z rekodzietem;

29 grudnia (czwartek) - do hali sportowej w Zielonkach (ul. Ks. Jana Michalika 2A), siedziby Cen-
trum Kultury, Promociji i Rekreacji w Zielonkach na Koncert Bozonarodzeniowy w wykonaniu Orkiestry
Detej ,Wola” z Woli Zachariaszowskiej, godz. 19.00;

8 stycznia (niedziela) — koncert koled i pastoratek w wykonaniu chéru Fermata, Kosciét NMP Matki
Kosciota na Bialym Pradniku w Krakowie, godz. 19.00;

15 stycznia (niedziela) — kolgdowanie uczniéw zaje¢ muzycznych CKPIiR w Centrum Integracji Spo-
tecznej w Zielonkach (ul. Galicyjska 17A), godz. 16.00;

21 stycznia (sobota) — koncert koled i pastoratek w wykonaniu grup dziecigcych zespotu Fermata
w sali teatralnej Centrum Kultury im. $w. Jadwigi w Krakowie, godz. 16.00;

29 stycznia (niedziela) — Przeglad Grup Koledniczych w Centrum Integracji Spotecznej w Zielonkach
(ul. Galicyjska 17A), godz. 16.00;

* 30 stycznia do 10 lutego — ferie dla dzieci i mtodziezy w hali sportowej w Zielonkach i w Folwarku Kul-
tura w Owczarach;

zajecia dla senioréw: spotkania Klubu 60+ we wtorki o0 17.00 w Forum Aktywnosci Lokalnej w Zie-
lonkach przy ul. Krakowskie Przedmiescie 112, na gimnastyke dla senioréw w czwartki w budynku
CIS/CKPIR w Zielonkach przy ul. Galicyjskiej 17A od 10.30 do 11.30, a 13 grudnia tamze na warsztaty
Swigteczne od 10.00 do 15.00, mozna przyj$¢ o dowolnej porze, wstep wolny.

Szczegobtowe informacje znajdg sie na stronach: ckpir.zielonki.pl, zielonki.pl, facebook.com/ckpir
i facebook.com/zielonki. Prosimy zagladaé na strony na wypadek zmian.

Z okazji nadchodzqcych Swigt Bozego Narodzenia
zyczymy Parnstwu zdrowia, pogody ducha

oraz pomyslInosci.

Niech wspdlny czas spedzony przy wigilijnym stole
przyniesie radosé, a Nowy Rok niech bedzie czasem
spokoju, bezpieczeristwa i pomysinosci
pozwalajgcym na realizacje
zawodowych i osobistych zamierzen.

Przewodniczqcy
Rady Gminy Zielonki
Mirostaw Golanko

Wejt Gminy Zielonki
Bogustaw Krél
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Okiem Woijta

Szanowni Panstwo, mieszkancy gminy Zielonki

W ostatnim potroczu $ledzimy informacje medialne dotyczgce znacznych wzrostéw cen energii elek-
trycznej oraz paliw ptynnych i gazowych. Nalezy spodziewac sie dalszych wzrostéw, spowodowanych
rosngcy inflacjg. W tym wydaniu ,Wiadomosci Lokalnych” piszemy o potrzebie oszczgdzania energii
w naszych gospodarstwach domowych i sposobach na oszczednosci energii w domach.

Wspdlnie z trzema innymi gminami: Wielkg Wsig, Kocmyrzowem-Luborzycg i Igotomig-Wawrzehczyce
zatozylismy klaster energii. W porozumieniu z operatorem klastra firmg DOEKO zorganizowane zosta-
ty cztery spotkania z mieszkarncami majgce na celu zapoznanie wtascicieli nieruchomos$ci z mozliwos-
cig pozyskania w przysztosci srodkéw na montaz instalacji odnawialnych zrédet energii. Spotkania
cieszyty sie duzym zainteresowaniem. W listopadzie zbieraliSmy chetnych do takich inwestycji w przy-
sztosci. Jesli w przysztym roku pojawig sie mozliwosci dofinansowania tych instalacji, chcemy by¢ do
takich konkurséw wczesniej przygotowani.

Osoby, ktore sie zgtaszajg, zawierajg umowe z firmg na wykonanie dokumentacji dla oczekiwanej in-
stalacji — inspekcji energetycznej wraz z opisem mozliwej instalacji OZE. Jej koszt pokrywa zaintere-
sowany i zalezy on od wybranych wariantow OZE. Zbiorkg ankiet i koordynacjg podpisywania uméw
z firmg zajmuje sie Referat Niskiej Emisji i Odpadéw Urzedu Gminy Zielonki. W chwili obecnej nie
wiadomo jeszcze kiedy bedg ogfoszone nabory konkursowe, ale wstepnie zaktadamy, iz bedziemy
ubiegac¢ sie o0 uzyskanie dofinansowania w imieniu zadeklarowanych mieszkancéw na poziomie nie
mniejszym niz 60 proc. Pozostate brakujgce srodki bedzie pokrywat zainteresowany wtasciciel nieru-
chomosci.

Gmina rowniez planuje budowa¢ instalacje fotowoltaiczne. Mamy wiele budynkéw komunalnych,
obiekty oswiatowe, hydrofornie i przepompownie, ktére moga by¢ zabudowane panelami na dachach
i dostepnych dziatkach. Chcemy w ten sposéb obnizy¢ zuzycie drozejgcej energii elektrycznej pozy-
skiwanej z sieci TAURON, a tym samym znaczgco obnizy¢ w przysztosci koszty funkcjonowania obiek-
tow komunalnych.

To jest przysztos¢, ale na biezgco rowniez gmina i jej jednostki organizacyjne, w tym szkoty i przed-
szkola, podejmujg juz dzisiaj dziatania oszczedno$ciowe. Wymieniamy zaréwki na energooszczed-
ne, analizujemy ilos¢ zapotrzebowanej umownej mocy w celu jej racjonalizacji i bedziemy starali sie
wytgczac $wiatto w pomieszczeniach, w ktérych nikogo nie ma. To tylko wybrane przyktady. Jest ich
wigcej.

W wielu przypadkach uzyskanie dzisiaj widocznych efektow oszczedzania energii elektrycznej jest nie-
mozliwe. Wode do systemu wodociggowego nalezy wydoby¢ ze studni gtebinowych i przepompowac
do zbiornikow, przepompownie sciekow muszg dziata¢ przez catg dobe, ilos¢ odbieranych $ciekow
rosnie, a to wszystko jest oparte o silniki elektryczne. Trudno sobie wyobrazi¢, ze przez 10 proc. doby,
czyli przez 2,4 godziny, silniki nie pracujg lub pobierajg mniej energii elektrycznej, gdy zuzywamy co-
raz wiecej wody i tym samym produkujemy coraz wiecej sciekdw. Podobnie jest z nowymi szkofami
i nowymi obiektami kubaturowymi, ktére sg wyposazone w nowoczesne instalacje wentylacji wymu-
szonej, oparte o prace silnikow elektrycznych. Te urzgdzenia muszg pracowac caty czas generujgc
rosngce zuzycie energii. Rozbudowy o$wietlenia ulicznego to tez przyrosty a nie zmniejszenia zuzycia
pradu i z tego réwniez musimy sobie zdawac¢ sprawe jako mieszkancy i podatnicy. Kazda nowa inwe-
stycja to dodatkowe koszty drozejgcej energii.

Bogustaw Krol
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Trwa przebudowa ul. Jana Matejki w Boleniu

Konczg sie tegoroczne
remonty drog gminnych

W poprzednim numerze Wiadomosci Lokalnych szero-
ko informowalismy o inwestycjach na drogach gminnych.
Niektore z nich, kiore byly wiedy w trakcie realizacji, dzis sg
juz ukonczone. Trwa jeszcze przebudowa ul. Jana Matej-
ki w Boleniu z dofinansowaniem z Rzgdowego Funduszu
Rozwoju Drog, dodatkowo realizowane jest asfaltowanie
odcinka ul. Wiosennej w Garliczce.

W ramach zadania ,Przebudowa drog w gminie Zielonki I’ ukon-
czono remont ul. Btawatkowej w Bibicach, na odcinku okoto 600 m
zostat potozony asfalt i wykonano odwodnienie drogi, koszt remon-
tu zamknat sie w kwocie 780 tys. zt. W ramach zadania ,Przebudo-
wa drég w gminie Zielonki II” wyasfaltowano 208-metrowy odcinek

ul. B3 w Wegrzcach od skrzyzo-
wania z ul. B1 do granicy gminy.
Koszt wyniost 239 tys. zt.

Trwa przebudowa ul. Jana Ma-
tejki w Boleniu w zakresie bu-
dowy 3 odcinkéw chodnikéw
z odwodnieniem. Wykonano
juz cato$¢ zaplanowanego od-
cinka kanalizacji deszczowej,
a jeden odcinek chodnika o dtu-
goséci 180 m od skrzyzowania
z ul. Tadeusza Kosciuszki jest
na ukonczeniu (docelowo tgcz-
nie 490 m). Podpisano aneks do
umowy dofinansowania na zada-
nie ,Przebudowa drogi gminnej
nr K601501 na odcinkach od km
0+003,6 do km 0+221,64; od
km 0+330,13 do km 0+505,21
oraz od km 0+708,64 do km
0+805,37 w miejscowosci Bo-
len, Gmina Zielonki”. Przy catko-
witej, nieco obnizonej, wartosci
zadania 1 468 947,20 zt, dofinan-
sowanie wyniesie 687 360 zf,
pochodzi ono z Rzgdowego
Funduszu Rozwoju Drog (pan-
stwowego funduszu celowego)
zgodnie z art. 28 ustawy z 23
pazdziernika 2018 r. o Rzado-
wym Funduszu Rozwoju Drog.

Dodatkowo na zlecenie gmi-
ny Zielonki trwa asfaltowanie
180-metrowego odcinka ul. Wio-
sennej w Garliczce — wykonane
jest tez odwodnienie w postaci
ptytkich korytek. Zadanie kosz-
tuje 150 tys. zt.
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Odbudowa drzewostanu przy ul. Widokowej
w Zielonkach

Wzdiuz ul. Widokowej w Zielon-
kach w rejonie szkoly zasadzo-

no drzewa. Modemizacja odcinka

Przy zmadernizowanym odcinku ul. Widokowej znéw rosng drzewa

ulicy zwiekszyla bezpieczenstwo
pieszych, ale kosztowata tez wy-
clecie 18 drzew. W ich migjsce
roénie juz 25 nowych lip i Klondw
w ciggu ul. Widokowej i na wy-
sepkach na parkingu. 11 nowych
drzew zasadzono w ramach tego
zadania rowniez w Parku Wiej-
skim w Zielonkach. Wymagane
nasadzenia kosztowaly 20 tys. 7,
wykonala je na zlecenie gminy
Zielonki firma Jawor.




i F O & 3

Budowa sieci kanalizacyjnej w ul. Zielona Droga w Brzozéwce

Rozszerzenie projektu
budowy kanalizacji -
pierwszy etap gotowy

Pierwsze rozszerzenie projektu ,Gospodarka wodno-
-Sciekowa w gminie Zielonki — IV etap” realizowane na
Zlecenie gminy Zielonki przez firme Insbud zostato zakon-
czone i odebrane. Wszystkie zadania zostaly przekazane
do eksploatacji. Trwa drugie rozszerzenie projektu, gdzie
wykonawcg jest Przedsiebiorstwo Robot Inzynieryjno-Bu-
dowlanych Augustyn Aniof.

Umowy z firmg Insbud na budowe sieci kanalizacji sanitarnej w sy-
stemie grawitacyjno-ttocznym o df. ok. 8,4 km w miejscowosciach:
Bibice, Wola Zachariaszowska, Przybystawice, Wegrzce, Zielon-
ki wraz z 3 przepompowniami $ciekow i odcinkami sieci wodocig-
gowej, gazowej i kanalizacji deszczowej wraz z odtworzeniem drog
podpisano 17 grudnia 2020 r. Ostatnie w ramach kontraktu odcin-
ki, do ktérych mozna sie juz podtgcza¢ powstaty: w Woli Zacha-
riaszowskiej — w ul. Podgoérze, Stowianska, Stoneczna; w Bibicach
— w ul. Ogrodowa, Dworska, Le$na; w Przybystawicach — w ul. Po-
godnej; w Wegrzcach —w ul. C24, czgs¢ ul. C12, ul. E1, czgs¢ ul. E2;
w Zielonkach — w ul. Do Cegielni, Spacerowa i boczne, Babilon,
Gwizdatow, Baranéwny.

Zachecamy wszystkich zainteresowanych mieszkancow do przyta-
czania swoich nieruchomosci do gminnej sieci. Uzgadnianie pro-
jektow przytaczy (tj. odcinkdw kanalizacji od granic nieruchomosci
do instalacji wewnetrznych w budynkach) realizuje Przedsiebior-
stwo Ustug Komunalnych w Zielonkach Sp. z 0.0. (32-086 Wegrzce,
ul. Forteczna 3, tel./fax: 12 286 32 35, 12 285 02 61).

Caly projekt ,Gospodarka wodno-$sciekowa w gminie Zielonki —
IV etap” realizowany jest od 2017 r., w jego ramach powstanie 37,81 km
sieci kanalizacji sanitarnej i 3,39 km sieci wodociggowej, 18 prze-
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pompowni $ciekow i 2,06 km
kanalizacji deszczowej. Wartos¢
catego projektu po dwodch roz-
szerzeniach to 39 277 003,92 I,
z czego dofinansowanie z POIiS
wzrosto do 19 315 618,56 zt.

Aktualnie trwa jeszcze realiza-
cja drugiego rozszerzenia czyli
budowa kolejnych 3,22 km sie-
ci kanalizacji sanitarnej grawi-
tacyjno-tfocznej w Brzozowce,
Bibicach, Januszowicach i Zie-
lonkach i przebudowa 0,39 km
sieci wodociggowe;.

Wykonawcg drugiego rozsze-
rzenia jest konsorcjum firm
z liderem Zaktadem Robdt In-
zynieryjno-Budowlanych Augu-
styn Aniot ze Starego Wisnicza,
z ktérym podpisano umowe
21 kwietnia 2022 r.

Odcinek tacznie 0,35 km sie-
ci kanalizacji sanitarnej w Bibi-
cach w rejonie ul. Warszawskiej
zostat juz wykonany - trwa kom-
pletowanie dokumentow od-
biorowych przez wykonawce.
W Brzozéwce trwa budowa tgcz-
nie 2,55 km sieci kanalizacyjnej
i przebudowywane jest 0,39 km
sieci wodociggowej; aktualnie
wykonawca realizuje odcinek
na ul. Zielona Droga oraz pra-
ce przygotowawcze do asfal-
towania na ul. Lesnej, zostaly
wykonane roboty sieciowe na
ul. Oliwkowej wraz z potozeniem
nakifadki asfaltowej. Niebawem
rozpoczng sie rowniez prace na
ul. Sportowej.

Drugie rozszerzenie przewiduje
ponadto nastepujgce zadania:

* budowa sieci kanalizacji sani-
tarnej w miejscowosci Janu-
szowice Il etap (rejon ul. Biata
Gora) — 0,11 km;

* budowa sieci kanalizacji sani-
tarnej w miejscowosci Zielon-
ki na dziatkach 1636, 710/6,
710/4 (rejon ul. Krakowskie
Przedmiescie) — 0,06 km;

* budowa sieci kanalizacji sa-
nitarnej na dziatkach 25, 26,
1639, 1645, 280/3 w miejsco-
wosci Zielonki (rejon Podska-
la) - 0,11 km;

* wymiana 22 hydrantow.

Referat Inwestycji Sieciowych,
red. 10
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Inwestycja stuzy¢ bedzie takze gminnym stuzbom porzadkowym

Powstajg budynki
garazowe dla PUK

W Wegrzcach przy ulicy Fortecznej trwa budowa nowo-
czesnego zaplecza technicznego dla gminnych sfuzb
wodociggowo-kanalizacyjnych oraz gminnych sluzb po-
rzadkowych. Powstajg dwie wielostanowiskowe hale
garazowe, zagospodarowane zostanie ich otoczenie. In-
westycja kosztowac bedzie 7 177 682,44 zi, a dofinanso-
wanie z Rzgdowego Funduszu Polski tad pokryje koszt
4674 000 zi. Powierzchnia uzytkowa dwoch budynkow be-
dzie wynosic fgcznie: 609,20 m?,

W ramach realizowanego projektu powstaje nowoczesne zaplecze,
ktore bedzie stuzy¢ Przedsigbiorstwu Ustug Komunalnych w Zielon-
kach Sp. z0.0. z siedzibg w Wegrzcach oraz zespofowi gospodarcze-
mu Referatu Gospodarki Komunalnej UG Zielonki. W realizowanych
budynkach bedg garazowane pojazdy, przechowywany sprzet oraz
materiaty uzywane do prac porzadkowych, do biezgcego utrzyma-
nia i konserwacji mienia gminnego stuzagcego mieszkancom, do
usuwania awarii na sieci wod.-kan., ale rowniez do modernizacji

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW
RZADOWEGO FUNDUSZU POLSKI tAD:
PROGRAM INWESTYCJI STRATEGICZNYCH

Budowa dwdéch budynkdéw garazowych wraz z instalacjami,
uktadem drogowym i zagospodarowaniem terenu

w Wegrzcach na dz. nr 461/54
POLSKI
porinansowane: 4 674 000,00 zi . tAD

cakowrmawartosé: 7 177 682,44 zt

i dalszej rozbudowy istniejgcej
infrastruktury ~ wodno-kanaliza-
cyjnej gminy, ktéra stuzy ponad
24 tysigcom mieszkancow gmi-
ny Zielonki.

21 czerwca zostala podpisa-
na umowa z wykonawcg - fir-
mg INARE Sp. z 0.0. z Krako-
wa — na budowe wspomnianych
dwéch budynkéw garazowych
z towarzyszgcg infrastruktu-
rg techniczng w Wegrzcach.
Zakonczenie budowy zaplano-
wano na grudzien biezgcego
roku, termin jednak nie zostanie
dotrzymany. Gtéwnym powo-
dem przesuniecia terminu odda-
nia budynkéw do uzytkowania sg
wprowadzone do projektu zmia-
ny, ktére majg poprawi¢ bezpie-
czenstwo i wygode uzytkowa-
nia oraz zwiekszy¢ efektywnosé
dziatania instalacji w budynkach.
Innym powodem  przesunie-
cia terminu jest takze, niezalez-
ne od generalnego wykonawcy,
opodznienie w wykonaniu przyta-
czy gazu oraz energii elektrycz-
nej do budynkéw - tj. robdt re-
alizowanych przez ,podmioty
zewnetrzne” na zlecenie dyspo-
nentow sieci. Zakonczenia inwe-
stycji oraz oddania budynkéw do
uzytkowania nalezy spodziewac
sie w kwietniu 2023 r.

KB, 10
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Szkolenie odbyto sie m.in. w remizie OSP Bibice

Ogolnodostepne AED
w gminie Zielonki

Projekt zgtoszony do 5. edycji Budzetu Obywatelskiego
Wojewodztwa Malopolskiego ,#4minuty — podigcz i ra-
tuj! Sie¢ ogolnodostepnych AED na terenie powiatu kra-
kowskiego” jest realizowany. Projekt zostal opracowany
i zgtoszony przez stowarzyszenie #StrazacyMatopolska,
3 defibrylatory AED zamontowano na terenie gminy Zielonki,

Nietypowa nazwa stowarzyszenia jest celowa — od razu taguje — w so-
cial mediach liczy sig czas. Jednak najbardziej sig liczy, gdy idzie
o ludzkie zycie, a rola defibrylatorow AED w ratowaniu zycia jest nie
do przecenienia. Nauczac trzeba, jak proste sg w uzyciu. Zwieksze-
nia dostepnosci defibrylatoréw i poszerzenia wiedzy na temat pierw-
szej pomocy za pomocg AED podjeto sie zatozone 1 czerwca 2020 r.
stowarzyszenie #StrazacyMatopolska i zgtosifo pod koniec 2020 r.
wniosek do 5. edycji matopolskiego Budzetu Obywatelskiego — po-
myst zaktadat zakup 14 urzgdzen, ich montaz w 7 gminach powiatu
krakowskiego i szkolenia dla mieszkancow. Giosowanie odbywato
sie juz w 2021 roku. W gminie Zielonki o gtosy walczyli Marek Matek
z OSP Bibice i Stawomir Zygmuntowicz z OSP Bosutéw, czionkowie
stowarzyszenia. Wyniki znane byty jesienia, do realizacji juz w 2022 r.
Zdobyto 141 tys. zt na zakup defibrylatorow wraz ze skrzynkami po-
zwalajgcymi na utrzymanie odpowiedniej temperatury urzgdzenia
oraz szkolenia przez wykwalifikowanych ratownikow medycznych.

W gminie Zielonki zestawy AED zostaty zamontowane w budyn-
kach OSP Bibice, w starej remizie OSP Bosutow oraz w Zielonkach
w Centrum Integracji Spofecznej. — Analizowalismy miejsca i wybie-
ralismy centralne, gdzie przebywa duzo 0sob, gdzie bedg dostepne,
ale i pod nadzorem — wyjasnia Izabela Jedrzejek, prezes stowarzy-
szenia #StrazacyMatopolska.

Odbywajg sie tez szkolenia z pierwszej pomocy dla mieszkancow:
w Zielonkach 14 listopada, w Bibicach i Bosutowie 20 listopada.

Pamietajmy: wg Europejskiej Rady Resuscytacji najwieksze szanse
na przezycie osoby poszkodowanej z naglym zatrzymaniem krgze-
nia daje rozpoczecie resuscytacji kragzeniowo-oddechowej w ciggu
nie wigcej niz 4 minut od wystgpienia objawow. Zatem kazda sekun-

da jest na wage zfota i niezbed-
ne sg umiejetnosci szybkiego
reagowania i natychmiastowe-
go podejmowania decyzji. Ofiara
zatrzymania akcji serca ma tylko
5 proc. szans na przezycie. Jezeli
zostang podjete zabiegi ratunko-
we, szanse wzrastajg trzykrotnie.
Jesli zostanie uzyty dodatkowo
defibrylator AED, szansa na ura-
towanie ludzkiego zycia sigga na-
wet 70 proc. Kompetencje, ktore
zdobywajg uczestnicy szkolenia,
pozwolg zachowac spokdj i pew-
nosc¢ siebie w sytuacii kryzysowej
oraz bezzwtocznie podjg¢ dziata-
nia, ktére mogg uratowac zycie.

Stowarzyszenie ma w planach
dalsze rozwijanie sieci AED.

Defibrylator umieszczono rowniez
na $cianie CIS w Zielonkach
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Wsrad zakupionych aparatéw jest tez ultraschograf

Sprzet dla przychodni
lekarzy rodzinnych

W 2021 roku gminie Zielonki udalo sie osiggnal pierw-
sze miejsce wsroéd gmin do 30 tys. mieszkancow z naj-
wyzszym odsetkiem zaszczepionych przeciw Covid-19
w dawnym wojewodztwie krakowskim i znalazia sie wsrod
samorzgdow nagrodzonych w konkursie Najbardziej Od-
porma Gmina. Zdobytg nagrode finansowg w wysokosci
1 min zf przeznaczono na umeblowanie | sprzet kompu-
terowy dwoch przychodni lekarza rodzinnego w Centrum
Medycznym w Wegrzcach (407 tys. zf), o czym pisalismy
w poprzednim numerze ,Wiadomosci Lokalnych Gminy
Zielonki”, oraz na sprzet, w tym medyczny, dia pieciu przy-
chodni w gminie Zielonki wediug ich potrzeb, zakupiony
W pazdziemiku 2022 T.

15 wrzesnia rozstrzygnieto przetarg na zakup aparatow USG, EKG
i do spirometrii. Zakupiono cztery aparaty USG za tgczng kwo-
te 492 tys. zt — wspolny dla NZOZ Gabinet Lekarza Rodzinnego
lek. med. T. Sobalski w Zielonkach i NZOZ Gabinet Lekarza Ro-
dzinnego lek. med. L. Kufel; NZOZ Gabinet Lekarza Rodzinnego
lek. med. R. Kacorzyk w Brzozéwce; NZOZ Gabinet Lekarza Ro-
dzinnego lek. med. A. Hudzik w Wegrzcach i Familia Medicina Za-
ktad Leczniczy w Wegrzcach, gdzie rowniez dokupiono gfowice do
badania ginekologicznego. Obie przychodnie w wegrzeckim Cen-
trum Medycznym doposazono w aparaty EKG za 9 970 zt tgcznie.
Do przychodni Familia Medicina dokupiono tez aparat do spirome-
trii za 25 tys. zt.

Poza tym gmina Zielonki doposazyta Medyczne Centrum Batowi-
ce lek. med. A. Zajgc kupujac myjke do podiég za 14 760 zi, bedzie
jeszcze dostarczone wyposazenie medyczne, w tym fotel ginekolo-
giczny, tgcznie za okoto 30 tys. zt.
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Zehy jedzenia
nie wyrzucano
— jadtodzielnia
w Wegrzcach

W Wegrzcach w gminie
Zielonki, powstaje miej-
sce z lodowka, gdzie kaz-
dy, komu zbywa jedzenie,
moze je odlozy¢. To migj-
sce to nasza lokalna Jad-
fodzielnia przy Centrum
Handlowym Atut. Food-
sharing to z jezyka an-
gielskiego ,dzielenie sie
jedzeniem”. Zamystem
jest dzielenie sie zywnos-
Cig z innymi, sposob na
zycie (idea zero waste)
,bez marnowania” (a nie
,bez smieci”) | budowa-
nie spoleczenstwa, ktdre
W SpPOsOb zréwnowazony
korzysta z zasobow.

Najwazniejsze w catej idei jest
dzielenie sie nadwyzkami — nie
kupujemy jedzenia specjalnie
do lodéwki. Nie jest to inicjaty-
wa tylko dla biednych, tylko dla
tych, ktorzy ratujg jedzenie —
super jak dziata w dwie strony:
czasem bierzesz cos z lodow-
ki, czasem cos zanosisz. Warto
przynosi¢ zywnos¢, ktéra zo-
stafa po swietach, imprezach,
a takze taka, ktérej konczy sie
termin waznosci, a wiadomo, ze
nie zostanie zjedzona.

Do akcji organizowania Jadto-
dzielni wigczyli sie mieszkancy
Wegrzc indywidualnie lub jako
organizacje (m.in. Koto Go-
spodyn Wiejskich ,Przyjaciele
Wegrzc”) i firmy. Chcg poma-
gac i zapobiega¢ marnowaniu
jedzenia. Zarzadca Centrum
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Handlowego Atut dat miejsce
przy sklepie. Firma HARP Ma-
terialy budowlane bezptatnie
ocieplita wiate, w ktorej miescic
sie bedzie Jadfodzielnia, La Sy-
metrie Centrum Zdrowia i Urody
przekazato lodéwke. Inicjaty-
we wsparli rowniez: Firma UNI-
SON Sp. z 0.0., Zaktad szklarski
IGOS, Serwis AUTO KUBIK,
ESATTO POLAND Sp. z 0.0.

Dzieci z Niepublicznego Ztob-
ka i Przedszkola ,Kubisiowy
Ogréd” w ramach wycieczek
beda chodzity do Jadtodzielni
sprawdzac¢ czystos¢ w wiacie

i lodowce. Dzieci dostang inspi-
racje jak madrze wykorzystywaé
nadwyzki zywnosci. Ponad-

to w Wegrzcach zgtaszajg sie
juz wolontariusze — m.in. tacy,
ktorzy przy okazji spacerow

z psem bedg doglgdac¢ nowego
miejsca na mapie. Kazdy be-
dzie mogt kontrolowaé czy w lo-
ddéwcee np. nie ma zepsutych,
przeterminowanych produktow.

Zapraszamy do wspotpracy
sklepy spozywcze, restauracje,
organizacje z catej gminy. Pro-
duktami z Jadtodzielni mogg
czestowac sie wszyscy. Kaz-
dy, kto akurat jest gtodny albo
potrzebuje produktu, ktory zo-
stawit kto$ inny. Chodzi przede
wszystkim o to, zeby jedzenia
nie wyrzucano.

Joanna Kubik, red. 10

Badz na hiezaco!

Zachecamy do zapisywania
sie do gminnego newslette-
ra. Wystarczy wejs¢ na stro-
ne www.zielonki.pl, kiikngc¢
na boks w prawym gornym
rogu i zostawic swoj adres
mailowy.

= iy

Podczas poswigcenia w OSP Bibice goscili przedstawiciele instytucii
wspéifinansujacych zakup quada

OSP Bibice z nowym
quadem

Do jednostki Ochotniczej Strazy Pozamej w Bibicach 25
wrzesnia dotart nowy pojazd — pierwszy w naszej gminie
guad Can-Am QOutlander xp 1000 z napedem 4x4. Zostal
uroczyscie poswiecony i bedzie stuzy! strazakom-ochotni-
kom w akcjach ratowniczych.

Can-Am Outlander xp to quad o pojemnosci silnika prawie 1000 cm?
i mocy 60 KM, na 2 osoby, z mozliwoscig napedu na cztery kota oraz
systemem sygnatéw swietlno-dzwiekowych, posiadajacy wciggarke
elektryczng i podgrzewane manetki. Automatyczna skrzynia biegéw
szosowych, terenowych oraz wstecznych umozliwia podpigcie przy-
czepki transportowej ratowniczej. Quad mozna tez dodatkowo wy-
posazy¢ w ptug do odsniezania i ggsienice w trudnych warunkach
zimowych. — Quad postuzy m.in. do akcji w trudnym terenie, akcji
powodziowych, do transportu rzeczy, wspoipracy z Lotniczym Pogo-
towiem Ratunkowym - zapowiada Marek Matek, naczelnik OSP Bi-
bice. Jednostka usytuowana niedaleko drogi krajowej E7 jest razem
z OSP Wegrzce czesto wzywana w razie wypadkéw na tej drodze.
We wrzesniu bibicka jednostka uczestniczyta w akcji gaszenia poza-
ru dwoéch garazy, pozaru domu czy wypadkéw 2 samochododw oso-
bowych na ul. Warszawskiej w Wegrzcach.

Catkowity koszt zakupu quada to 104 490 zt. Na sprzet ztozyly sie:
gmina Zielonki 44 000 zt, Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
40 244,16 zi, OSP Bibice 10 245,84 zt, Powiat Krakowski 10 000 zi.

25 wrzesnia nowy nabytek jednostki poswiecit proboszcz parafii
w Bibicach ks. Jan Przybocki w obecnosci: wéjta gminy Zielonki Bo-
gustawa Krola, przewodniczgcego Rady Gminy Zielonki Mirostawa
Golanko, Matopolskiego Inspektora Transportu Drogowego Paw-
ta Kucharczyka, radnego powiatu krakowskiego Jarostawa Razne-
go, soltysa Bibic i radnego gminy Zielonki Tadeusza tyska, prezesa
gminnego OSP Krystiana Augustyna, komendanta gminnego OSP
Jana Palimaki, kierownika Referatu Gospodarki Komunalnej UG Zie-
lonki Matgorzaty Fordymackiej oraz Eweliny Brody z tegoz referatu
oraz druhoéw z OSP Bibice.

10
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* L noc — nizsza temperatura wspo-

Jak moge OSZCZ@leC maga jako$¢ snu i poprawia
. ,? stan naszego zdrowia. Przed

kazdym planowanym wietrze-

energle ' niem dobrg praktykg jest wy-

Oszczedzanie energii sluzyé ma obnizeniu kosztow —laczenie grzejnikow — najlepie]
jest zakrecié zawory na oko-

I zmniejszeniu wplywu na Srodowisko. Moze to 0znaczac 5 19 minut wczesniej. Dzigki
uzywanie mniejsze] llosci energii elekirycznej, gazu ziem-  temu unikniemy niepotrzebnych
nego, ciepla siecioweqo Iub jakiejkolwiek innej formy ener-  strat ciepta, a takze obnizy-
gii, kiérg otrzymujemy od dostawcy | za kiorg placimy. MY rachunki. Podczas chiod-

Oszczedzanie energii moze by¢ naprawde bardzo proste. Y dni 1epiej wietrzy¢ krotko
. L . . L a IntenSyWnle — energia ciep-
Aby zmniejszyC je] zuzycie wystarczy wylgczac swiatla lUb  |na zakumulowana w $cianach,

urzgdzenia elekiryczne kiedy ich nie potrzebujemy, ograni-  podtodze, stropie czy meblach
czy¢ przeplyw ciepta na termostacie w zimie | mniej inten-  szybko przywréci nam  dawny
sywnie korzystaé z klimatyzatora w lecie. Wystarczg mafe ~ komfort termiczny. Nie nalezy

. o ‘ _ doprowadzac do zbytniego wy-
gesty, abysmy szybko zauwazyli rezultaty takich oszczed chlodzenia pomieszczenia, spo-

nosci w naszych portfelach. woduje to zwiekszony pobor
ciepta przy uruchomieniu ogrze-
wania, a tym samym wieksze
koszty. Zamiast uchylenia okna
nalezy otworzyc je na osciez na
kilka minut, oczywiscie przy wy-
Inwestycyjne to: wykonanie audytu energetycznego i termomoder-  fgczonych grzejnikach. Warto
nizacji budynku; montaz instalacji fotowoltaicznej, kolektoréw sto-  sprawdzi¢ stan okien, zweryfiko-
necznych i innych urzadzen oraz systemow energetyki odnawialnej, wa¢ uszczelnienie okien — w ra-
montaz oswietlenia i sprzgtu energooszczednego, zakup sprzgtu  zie przeciggu nalezy uszczelni¢
o wyzszych klasach energetycznych i sprawdzenie stanu okien oraz  okno wykorzystujgc np. tasmg
ich uszczelnienie. uszczelniajgca, badz wymienic¢
uszczelke okienng. Zastawianie
grzejnikébw meblami lub zasta-
nianie ich zastonami i firankami
ogranicza ilo$¢ energii, ktora jest
dostarczana do pomieszczen.
Grzejniki nalezy réwniez odpo-

Dobre praktyki, ktére przyczynig sie do zmniejszenia zuzycia energii
w naszych domach, dzielg sie na dwie kategorie: inwestycyjne, tzn.
wymagajgce poniesienia naktadow finansowych oraz nieinwestycyj-
ne, czyli takie ktdére zmieniajg naszg swiadomos$c¢ i zachowanie.

Nieinwestycyjne to: wyboér najkorzystniejszej oferty ustug dostar-
czania energii elektrycznej; korzystanie z oswietlenia punktowe-
go, gdy jest to mozliwe, ustawianie klimatyzacji na temperature nie
mniejszg niz 25° C, a ogrzewania na temperature nie wyzszg niz
19° C, odstonigcie i odpowietrzenie grzejnikow, korzystanie z urzg-
dzen wedtug instrukcji, niezostawianie urzadzen w stanie spo- . ) )
czynku/czuwania, wylaczanie zasilaczy i odigczanie fadowarek Wietrzyc. W czasie stonecznych
po zakonczeniu ich pracy, wylaczanie $wiatta w pomieszczeniach ~ dni warto odstoni¢ okna, po-
w momencie wyjscia, krotkie i intensywne wietrzenie pomieszczen ZWalajac by promienie sfonecz-
przed uruchomieniem ogrzewania, zamykanie okien przy wigczo- N€ W naturalpy sposob ogrzaly
nej klimatyzacji/ogrzewaniu; zamykanie drzwi i okien na klatkach ~Pomieszczenie. Na noc za$ na-
schodowych, w piwnicach czy suszarniach; stosowanie ustawien leZy wykorzysta¢ zamontowane
trybu oszczedzania energii w laptopie/komputerze; ustawianie lo-  zaluzje, zasfony lub okiennice,
dowek z dala od zrodet ciepta i regularne ich rozmrazanie, wylacza-  ktore zasfaniajgc okna, zapo-
nie lodéwek przy dtuzszej nieobecnosci w domu, korzystanie tylko ~ biegaja zbednym utratom cie-
z takiej ilosci cieptej wody uzytkowej jaka jest potrzebna, zakrece-  pla. Na czas, w ktérym nie ma
nie wody na czas mycia zebéw czy naczyn, korzystanie z wody zim-  nikogo w domu, warto przykre-
nej do spiukiwania, rezygnacja z diugich kgpieli w wannie na rzecz  CiC ogrzewanie (nie wytaczajgc

szybkiego prysznica. catkowicie).

Kluczowg kwestig w sezonie grzewczym jest utrzymanie odpowied- ~ Wigcej/zrodto: https://www.gov.pl/
niej temperatury w pomieszczeniach — mozliwie jak najnizszej w ja- web/edukacja-ekologiczna/
kiej czujemy sie komfortowo. Warto zwréci¢ uwage na odpowiednio oszczedzamy-w-domu,
cieply ubiér. Obnizenie temperatury jest szczegodlnie zasadne na red. 10
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c o W Crna 2ilond
Jak zmniejszy¢ Ba

koszty energii elektrycznej
w naszych domach?

W KUCHNI . POZOSTALE
Gdy gotujesz potrawy, POMIESZCZENIA

e przykryj garnki pokrywka.

Uzywaj trybow ,,eko”,

® X .. .
»,0szczedzanie energii” w urzadzeniach.

Dobieraj wielkos¢ garnka
do wielkosci palnika.
Odtacz tadowarke po natadowaniu
Gotuj w czajniku tylko tyle wody, od gniazdka.
ile potrzebujesz.
Wytaczaj wszystkie sprzety, z ktorych
Staraj sie nie otwiera¢ piekarnika nie korzystasz. Nie zostawiaj urzadzen
w trakcie pieczenia. w trybie czuwania.

Podczas pieczenia Ogranicz sztuczne Swiatto.
wytacz piekarnik wczesnie;j.
Nie odkrecaj grzejnikow przy otwartym oknie.
Nie wktadaj cieptych produktow
do lodéwki lub zamrazarki. Wytaczaj Swiatto w pomieszczeniach,
w ktorych nie przebywasz.
Ustaw temperature
w lodéwce na wyisza. Wymien zarowki
na energooszczedne i ledowe.
Raz w roku rozmroz i umyj lodowke.
Przy zakupie nowych urzadzen
Nie korzystaj z mikrofali warto wybra¢ urzadzenie
do rozmrazania jedzenia. o wyzszej klasie energetycznej.

Z pralki i zmywarki korzystaj tylko,
gdy s wypetnione.

w tAzIENCE ()

Nie zostawiaj odkreconego kranu Nie korzystaj ze zbednych urzadzen, np.
w trakcie mycia zebow czy namydlania rak. suszarki do ubran.

@ Bierz prysznic zamiast kapieli. @® Pierz w nizszych temperaturach.

Oszczedzanie energii jest wazne, motywuja nas do tego rosnace koszty zakupu energii oraz troska o srodowisko
naturalne. Wybierajmy sposoby oszczedzania energii, ktére nie maja wiekszego wptywu na komfort zycia,
a przynosza realne oszczednosci.
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